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Liebe Gaste,
nehmen Sie sich Zeit fUr sich und besuchen Sie uns im Singer's SPA, das sich in
einem eigenen Cebdude auf 1800m? und 3 Etagen erstreckt.

Indoor Pool mit Verbindung zum - Fittnessraum mit modermsten
ganzjahrig beheizten Outdoor Pool Cardio- und Kraftgerdten von
Sonnige Panoramaterrasse am Pool Technogym und mit alpinem Ausblick
SPA-Bistro mit Sonnenterasse - Gymnastikraum fOr unsere Sport- und
Ruheraum mit offenem Kamin Aktivangebote

Hier kommen noch 10.000 m?
Tiroler Stubn Sauna (90 *C) Alpen-Relax-Garten mit vielen Kleinen
Krautersauna (60 “C), Ruheoasen und einem Barfuweg dazu.
Sole-Dampfbad (40 *C)
Wasserfallgrotte

Quellwasser-Kneippbecken Lassen Sie sich von unserem SPA-Team
Cletschereisbrunnen ganz nach lhren Winschen zum Thema
Ruheraum mit Relax-Liegen Kosmetik, Massage, Bader und Peelings

on der SPA-Reception im 1. Stock
beraten.



IHR WUNSCHTERMIN

" Um Ihre individuellen Wonsche und Zeiten
bestmdglich zu erfillen, empfehlen wir lhnen,
pereifts vaglhrer Anreise entsprechende
A vorzunehmen.

der Nummer +43 5674 8181 530 ode
per E-Mail an spa@hotelsinger.com.

SPA-RECEPTION
 OFFNUNGSZEITEN

109:00 - 16:00 Uhr
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SINGER'S SPA ETIKETTE

ANKOMMEN

Bitte erscheinen Sie 5-10 Minuten vor-
her und geniefen Sie noch eine Tasse
Tee oder ein Clas Wasser, sowie ein
warmes Nackenkissen zur Einstimmung
auf lhre Behandlung.

Wichtig:

Aus Respekt gegentber den nachfol-
genden Gasten bitten wir um |hr
Versténdnis, dass bei Verspatung
Ihrerseits, diese von dem gebuchten
Verwdhnmoment albbgezogen wird.

BEKLEIDUNG

Im Singer’s SPA kédnnen Sie lhre An-
wendungen enfspannt im kuscheligen
Bademantel und Slippemn geniefien.
For Kérperbehandlungen halten wir auf
Wunsch Einmalslips for Sie bereit.

Der Pooloereich ladt nur mit
Badebekleidung zum Verweilen ein.
Unsere Saunen sind textilfrei - Hand-
tocher stehen lhnen selostversténdlich
zur Verfugung.

SCHMUCK

Um lhnen die Behandlung so ange-
nehm wie mdglich zu machen, bitten wir
Sie, lhren Schmuck vorab abzulegen.
Wir bitten um Ihr Versténdnis, dass wir
keinerlei Haftung fUr verlorene Schmuck-
stUcke Ubemehmen.

CESUNDHEITLICHE BESONDERHEITEN
Bei Beschwerden, Leiden, Allergien
oder akuten Infekten informieren Sie uns
bitte vorab.



Herzlichen Clockwunschl

GCeme berdt Sie unser Singer's SPA Team
beziglich geeigneter Behandlungen, die
Sie auch wahrend lhrer Schwangerschaft in
ruhiger Atmosphdre geniefien kdnnen.

Wir méchten Sie darauf hinweisen,

dass laufend Verwdhnbehandlungen statt-
finden. Aus Rucksicht auf die Gaste, die
diese Behandlungen genielen, bitten wir
um besondere Ruhe im Singer's SPA. Vielen
Dank!

Soliten Sie lhren Termin nicht wahmehmen
kdnnen, bitten wir Sie, uns bis spdtestens
6 Stunden vorher zu informieren.

Bei kurzfristigeren Albsagen berechnen
wir 50 % des Behandlungspreises, bei
Nichterscheinen ohne Absage 100 %.
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Die wirksame Kraft der Weinrebe.
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Natur. Krauter, Frische.

PIROCHE COSMETIQUES
Qualitat. Natdrlich. Soannkraft.

ALPIENNE
Kraft der Alpen. Regional. Zirbe.

SKINTHINGS
Transparent. Nachhaltig. Sichtbarer Erfolg.

COSART - DEKORATIVE KOSMETIK
Unterstreicht |hre natirliche Ausstrahlung.

FOr weitere Informationen zu Preisen, Details und unse-
ren Verkaufsartikeln steht lhnen unser Singer's SPA-Team
jederzeit an der SPA-Rezeption zur Verfigung.




KOSMETIK

CESICHTSBEHANDLUNGEN
Goénnen Sie sich eine wohltuende
Auszeit mit unseren individuell albo-
gestimmten Cesichtsbehandlungen.
Hochwertige Produkte und gezielte
Techniken sorgen fur ein frisches,
strahlendes Hautbild und pure Ent-
spannung.

Alle Behandlungen werden individuell
auf lhre Haut albgestimmt. In jeder
Gesichtsbehandlung ist eine wohltuen-
de Hondmassage enthalten.

Bei unserer 80-minUtigen
Gesichtsbehandlung verwdhnen wir
Sie zusatzlich mit einem hochwirksamen
Wirkstoffkonzentrat sowie einer pflegen-
den Dekolleté-Behandlung.

KOSMETIK & GESICHTSBEHANDLUNCEN

HAUTANALY SE
FOr ein genaues Bild |hrer Hautstruktur und
Feuchtigkeit | € 29

BERCFRISCHE - GESICHTSBEHANDLUNG
Schitzt, pflegt und stérkt die nattrliche
Abwehrkraft lhrer Haut,

50 Minuten | € 92

80 Minuten | € 135

LBERCREIN" - AUSREINIGUNG IHRER HAUT
Intensive Cesichtsbehandlung mit
klarenden Wirkstoffen.

50 Minuten | € 92

80 Minuten | € 135

VINOTHERAPIE CAUDALIE

50 Minuten | € 105
VINOTHERAPIE CAUDALIE DELUXE
80 Minuten | € 149

Straffen Sie hre Haut und bauen Sie
nachhaltig Feuchtigkeit auf - strahlen Sie
Frische aus und lassen Sie |hre Falten
verschwinden.



Wimpern ODER Brauen farben
15 Minuten | € 23

Wimpern UND Brauen farben
20 Minuten | € 33

Brauen fassonieren
15 Minuten | € 23

Brauen fassonieren, Brauen und Wimpern
farben - alles zusammen
30 Minuten | € 49

Depilation Oberlippe | € 19
Depilation Gesicht | € 32

Ob ein schones Tages-Make-Up oder for
einen besonderen Anlass - lassen Sie sich
von unserem SPA-Team nach lhren Winschen
beraten.

Verwdhn Behandlung
for die Augen.

30 Minuten | € 49
Kraftvolle Natursubstanzen
reinigen, hydrieren, glétten und
entspannen die empfindliche
Augenpartie mit sofort Effekt.






NANO NEEDLING

Perfekte Haut ohne Nadeln.

anfte Variante des Microneedlings,
elt feine Linien und Pigmentstdrungen
d ausgleicht. Zudem sorgt sie fur eine

re Verfeinerung der Poren. Hier entsteht
ffekt mit Langzeitwirkung von mehreren
Wochen.

50 Minuten | € 149
80 Minuten | € 199
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Feilen und Pflegen ohne Lack
25 Minuten | € 40

Entsoannendes Handbad, Handpeeling
mit duftender Aromatherapie nach |hrer
Wahl, sorgféltige Nagelpflege mit Formen
und Feilen:

Manikire Deluxe
50 Minuten | € 85

Singer's SPA Manikire mit klassischem Lack
65 Minuten | € 95

Singer's SPA Manikire Deluxe mit UV-Lack
/75 Minuten | € 110

Cepflegte Nagel und geschmeidige Haut verleihen
Ihrem Auftritt Eleganz und ein gepflegtes Wohlgefohl.
Alle Behandlungen werden individuell auf Ihre Hande
und FURe abgestimmt.

Entspannendes Fulbad, Fulpeeling
mit duftender Aromatheropie nach |hrer
Wahl, sorgféltige Nagelpfliege mit
Formen und Feilen, sowie eine Behand-
lung der Homhaut for samtweiche Folke:

Singer’s SPA Pedikire
50 Minuten | € 92

Singer’s SPA Pedikire
mit klassischem Lack
65 Minuten | € 102

Singer’s SPA Pedikire mit UV-Lack
/75 Minuten | € 115
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In einer Welt voller Tempo schenken Massagen einen wertvollen Moment des Inne-
haltens und bringen Koroer und Geist wieder in Einklang. Wohltuende Duifte, sanfte
Klange und professionelle Hande erschaffen eine Atmosphére vertiefter Ruhe. Gonnen
Sie sich eine Auszeit, die nachhaltig neue Energie und innere Harmonie schenkt.

Lassen Sie den Alltagsstress hinter sich

Beine ODER Ricken und genielen Sie den Einklang zwischen
25 Minuten | € 52 Kérper und Ceist.
Ganzkoérper Rucken, Schulter, Nacken
50 Minuten | € 92 50 Minuten | € 98
Ganzkorper

80 Minuten | € 140
Kraftige Dehnung und Lockerung zur

Forderung der Muskelregeneration auf

Basis des Tiroler Steindls. Eine Druckpunktmassage am Kopf und

25 Minuten | € 55 Nacken schafft Platz fir neue Cedanken
50 Minuten | € 98 und Ideen.
80 Minuten | € 140 725 Minuten | € 55

Eine Kombination aus Fulreflexzonen-Massage & Kopf-Spezial-Massage
50 Minuten | € 98



Eine wohltuende und sanfte Massage
mit Bioaromen aus der Region.

Beine ODER Riucken

25 Minuten | € 55

Ganzkérper

50 Minuten | € 98

Belebende Massage mit Aloenrosen-
und Krauteressenzen. Enfspannung und
Hautpflege perfekt kombiniert.

50 Minuten | € 98

Mit verschiedenen warmen
Zilbenhdlzem und den Handen werden
die Muskulatur und Faszien gelockert,
beruhigt und vitalisiert,

50 Minuten | € 99

80 Minuten | € 140

Sperzielle Massagetechniken schleusen
wertvolle Konzentrate und Ole tiefen-
wirksam in die Haut ein. Danach bleibot

ein Gefohl von Leichtigkeit, Formung und
wohltuender Enfschlackung.
50 Minuten | € 99




Unsere therapeutischen Massagen ldsen gezielt Verspannungen, fordem die Be-
weglichkeit und steigem Ihr Wohlbefinden. Individuell auf hre BedUrfnisse atbgestimmt,
unterstUtzen sie Regeneration, Entlastung und neue Leichtigkeit for Koroer und Ceist.

Sanfte Griffe fordem den Abtransport
von Schlackenstoffen, entstauen,
entschlacken und entgiften - fur spUrbare
Leichtigkeit.

Beine ODER Ricken

25 Minuten | € 52

Ganzkérper

50 Minuten | € 92

Cezielte Handgriffe 16sen Verspan-
nungen, verbessem Beweglichkeit und
férdemn die Regeneration von Muskeln
und Celenken. Diese Therapie unterstitzt
nachhaltig die Funktion lhres Bewe-
gungsapparates und sorgt fUr splrbare
Erleichterung und Wohlbefinden.

50 Minuten | € 99

(In leichter Sportbekleidung)

Die sanfte Wirbel- und Gelenkbe-
handlung nach DORN [6st Blockaden,
unterstotzt die nattrliche Ausrichtung der
Wirbelséule und fordert das kdrperliche
Gleichgewicht. Ergéinzt durch die wér-
mende BREUSS-Massage entspannt sie
tief die Muskulatur und schenkt spirbare
Entlastung und Wohlbefinden.

50 Minuten | € 99

725 Minuten | € 55
50 Minuten | € 98

Bitte halben Sie Versténdnis, dass for
diese Behandlungen speziell
geschulte Therapeuten erforderlich
sind und daher nicht immer Termine
verfoglar sind.



Unsere Intensivioehandlung for beanspruchte Muskeln und Celenke kombiniert
kihlende Berg-Arnika-Wickel mit Entspannung auf der Schwebeliege - lindert,
kohit und 16st Verspannungen for ein rundum befreites Gefuhl,

25 Minuten | € 52

Mit Murmel- und Lorbeerdl auf der Schwebeliege verwdhnen lassen, wahrend
verspannte Muskeln sanft geldst, Gliederbeschwerden gelindert und theumatische
Schmerzen beruhigt werden - fir ein rundum entspanntes Kdrmergefohl.

25 Minuten | € 52




INSPIRATION AUS ALLER WELT

Tauchen Sie ein in die Welt der Entspannung und spiren Sie, wie Wohlbefinden und

Harmonie sich ausbreiten.

HOT & COLD STONE MASSACE
Wechsel von warmen und kalten Steinen
lost Verspannungen, fordert die Durch-
blutung und schenkt Tiefenentspannung.
Rucken

30 Minuten | € 69

Ganzkoérper

80 Minuten | € 149

ABHYANGCA

Traditionelle ayurvedische Ganzkdrmer-
massage mit warmem Ol zur Tiefenent-
spannung, Harmonisierung der Energien
und Forderung des Stoffwechsels.
Ganzkoérper

80 Minuten | € 149

Bitte haben Sie Versténdnis, dass for
diese Behandungen speziell
geschulte Therapeuten erforderlich
sind und daher nicht immer Termine
verfogbar sind.

LOMI LOMI NUI

Die Kénigin der Massagen
Howaiianische Massage mit fiefenden,
harmonischen Bewegungen, die Ver-
spannungen ldsen und Korper, Ceist
und Seele in Einklang bringen.
Ganzkorper

110 Minuten | € 198




Seifenschaum, ein
vohltuende Massage,

Muskeln ot

Tauchen Sie ein in die wohltuende
Welt des Alpen Hamam Rituals.
80 Minuten | € 140




Auch unsere kleinen Gaste geniefien im
Singer’s SPA wohltuende Verwdhnmomente

- liebevoll abgestimmt auf junge BedUrfnisse,
allein oder gemeinsam mit Mama oder Popa.

- jewells 25 Minuten
-€ 44

Pflege und Reinigung fUr junge Haut - € 44

fOr kleine Bergfreunde - € 44

1x Massage for die Eltern (50 Minuten)
1x Behandlung fir das Kind (25 Minuten)

Wahlen Sie lhre Wunschmassage aus unserer
Verwohnauswahl sowie die passende Kinderbehand-
lung aus unserem Kinderangebot. Die Preise ergeben
sich aus der Kombination beider Anwendungen.



Goénnen Sie sich als werdende
Mama eine Auszeit voller Ruhe,
Geborgenheit und liebevoller
/uwendung. Unsere sperziell aoge-
stimmten Anwendungen begleiten
Sie durch diese besondere Zeit und
unterstUtzen |hr Wohloefinden - sanft,
sicher und wohltuend.

Sanfte & Spannungsldsende
Massage, individuell angepasst for
werdende Mutter.

50 Minuten | € 98

Gerne berat Sie unser

Singer’s SPA Team beziglich
weiterer geeigneter Behandlun-
gen, die Sie auch wahrend lhrer
Schwangerschaft in ruhiger
Atmosphdre genieien kdnnen.




SINGER'S PEELINGS & PACKUNGEN

Verwdhnen Sie hre Haut mit wohltuenden Peelings und pfiegenden Packungen, die
sanft reinigen, intensiv néhren und neuve Geschmeidigkeit schenken.

Auf unserer Schwebeliege werden Rucken und Gelenke entlastet, Verspannungen
geldst und Massagedle sowie Pllegeprodukte optimal aufgenommen, sodass Sie ein
Cefuhl von schwereloser Leichtigkeit geniefien. So erleben Sie tiefe Entspannung,
Regeneration und ein Rundum-Wohlgefohl fr Ihren Korper.

SINGER'S PEELINGS
Jeweils 25 Minuten | je € 52

ZIRBENVERWOHNPEELING
Entspannend & Pfliegend

DETOX-PEELING
Entgiftet & férdert die Durchblutung

KRAUTERPEELING
Harmonisierend & schitzend

CRUSHED CABERNET PEELING
Entwaissernd & straffend

SINGER’S PFLEGE-DUO
Cenieen Sie |hr persdnliches
Pflege-Duo, um die doppelte Wirkung

aus Peeling und Packung zu erzielen.
50 Minuten | € 94

SINGER’'S PACKUNGEN

Jeweils 25 Minuten | je € 47
ZIRBENZART

Zibenaromen besanftigen Haut & Sinn.
BERCFRISCHE

Tiroler Krauter for intensive Feuchtigkeit
& samtweiche Haut.

BLUTENZAUBER

Bluten wie Rose & Ringelblume
beruhigen & harmonisieren.
TRAUBENPFLECE

Traubenextrakt verwdhnt die Haut &
spendet intensive Feuchtigkeit.




Wasser beruhigh, belebt und schenkt neuve
Energie - es ist pures Leben. Ein Bad in
unserer lichtdurchfiuteten Komfortwanne mit
Unterwassermassage und wohltuenden
Zusatzen aktiviert die Kdroerfunktionen,
lockert die Muskulatur und lasst den Ceist
zur Ruhe kommen. Lehnen Sie sich zurdck,
tauchen Sie ein und geniefien Sie Momente
des vollkommenen Loslassens.

Jeweils 20 Minuten | je € 45
Zum Tréumen & und Entspannen
Zum Ereben & Erwecken

Beruhigend & Stressreduzierend

Stimmen Sie geme |hr Bad nach lhren
Indlividuellen Bedurfnissen mit unseren
SPA-Therapeuten alb.

Jeweils 20 Minuten | je € 45




dmente fern
Deide zahlen.

Cermne kénnen Sie auch ausgewdhlte
Behandlungen zu zweit in der Singer's SPA Suit
=om berét Sie gerne




Baden Sie in duftenden Rosenbliten
in unserer romantischen Klangwanne
mit sanften Lichteffekten und geniefken
Sie dazu zwei Claser ,Schlumberger
Sparkling Brut”

Ein sinnliches Bad fur zwei.

35 Minuten | € 65

Ein zartes Verwdhn-Ritual for Paare,
das Berthrung, Ruhe und emotionale
Leichtigkeit vereint.
Private Kréutersauna
(ca. 15 Minuten)
Krauter-Salz-Peeling auf
der warmen Marmorliege
(ca. 20 Minuten pro Person)
GCemeinsames Bad mit natirlichen
atherischen Olen in der Klangwanne
(ca. 30 Minuten)
/wei Claser ,Schlumberger
Sparkling Brut”

90 Minuten | € 165

Ein luxuridses Paarerlebnis fur tiefe

Entspannung und besondere Nahe.

Private Krautersauna

(ca. 15 Minuten)
Crushed-Cabermet-Peeling

auf der warmen Marmorliege

(ca. 20 Minuten pro Person)
Cemeinsames Bad mit nattrlichen
atherischen Olen in der Klangwanne
(ca. 30 Minuten)

Cleichzeitige Paarmassage fur den
ganzen Korper (40 Minuten)
Exklusiv dazu: 1/2 Fl. osterreichischer
Rotwein & eine Kaseplatte for 2

130 Minuten | € 320






Goénnen Sie sich einen ganzen Tag voller Entspannung, Verwdhnung und neuer
Energie. Tauchen Sie ein in wohltuende Massagen, pflegende Anwendungen und
revitalisierende Rituale - fur Korper, Ceist und Seele.

Exklusiv fur Sie:
Bademantel, Badetucher
pro Person ab

Eﬂd “Eiodeschuhre_ Erwachsene | € 35
cnvrung ven Kinder | € 21

door- und Outdoorpool

(ganzihig beheizt, 30 C) ob 16 Ul €25
BenUtzung der Erlebnissauna-
lonq§choff und Ruheroume Erwachsene | € 45
BenUtzung des Fitnessraums i

Teilnchme am angebotenen Kinder | € 25
Sport- und Aktivprogramm ab 16 Unr | € 30

pro Person ab

Bei der Buchung von
SPA-Anwendungen im Wert
von min. € 80 pro Person
entfallt der Tageseintritt!

07:30 - 10:30 Uhr | € 29

Buchen Sie jetzt unser Frohstucksbuffet
mit saisonalen und regionalen
Produkten, sowie frisch for Sie
zubereiteten Eierspeisen dazu.
HeiRgetranke, Safte, Sekt &

Kaffeespezialitaten inklusive.
(Nur auf Anfrage & Verfogbarkeit mdglich.)




Unsere Day SPA - Pakete sind taglich von 09:00 - 15:00 Uhr
nach Verfogbarkeit buchbar und inkludieren die Nutzung des
gesomten Singer’s SPA von 07:30 Uhr bis 19:30 Uhr.

Tageseintritt

Zitbenvitalmassage Im Winter, sowie auch im

Zibensalzpeeling fir die Sauna Sommer - nattrlich darf hier auch
50 Minuten | € 99 die kulinarische Verwdhnung

nicht fehlen:
In unserem SPA-Bistro erwarten Sie

Tageseintritt frische Smoothies, leichte Snacks

Tiroler Ruckenmassage und kleine Genussmomente fur

Fulreflexzonenmassage zwischendurch - perfekt abgestimmt
50 Minuten | € 108 auf lhren entspannten Wellnesstag.

Tageseintritt
Entspannungstbad nach Wahl
Anti-Stress-Massage

75 Minuten | € 138
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Unsere Philosophie wurzelt in der tiefen
Verbundenheit zur alpinen Umgebung, die das
Hotel Singer seit Cenerationen pragt.

Die kraftvolle Flora des Berwanger Plateaus,
ihre Krauter, Aromen und Mineralien inspiriert jede
unserer Behandlungen und macht die Natur zur spiroaren
Quelle von Ruhe, Energie und Regeneration.

Im Singer's SPA mdchten wir lhnen Raum geben, bewusst zu
geniefien, sich mit der alpinen Welt zu verbinden und die
Schonheit der Berge als Kraftspender fur Koroer
und Ceist zu entdecken.”
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Hotel Singer | 6622 Berwang | Tirol/ Osteneich
T+43 5674 8181 | F+43 5674 8181 83
spa@hotelsingercom | wwwhotelsingercom




